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Comunicazione interna n.  228 

                                                                                                                                                AI GENITORI DEGLI ALUNNI 

delle classi 1^ e 2^ 

                                                         Scuola Secondaria di primo grado “E. Fermi” –  Albizzate 

                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                            AI DOCENTI 

delle classi 1^ e 2^ 

                                                                        Scuola Secondaria di primo grado “E. Fermi” –  Albizzate                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                              

 Sito web dell’Istituto 

                                                                                                             Registro Elettronico – Sezione Bacheca  

                             

 

OGGETTO: Attivazione Centro Sportivo Scolastico 2020/2021  scuola secondaria di primo grado “E. Fermi” –  

Albizzate 

   

  Si comunica che MARTEDÌ 27 aprile 2021 inizieranno le attività del gruppo sportivo scolastico per le 

alunne e gli alunni delle classi prime e seconde  della scuola secondaria di primo grado “E. Fermi” –  Albizzate.  

  La proposta, inclusa nel piano dell’offerta formativa dell’Istituto, ha le seguenti finalità: 

- sensibilizzare i ragazzi ad una costante attività motoria; 

- guidare i ragazzi ad un più proficuo utilizzo del tempo libero; 

- aumentare l’attività di movimento per contrastare gli effetti della sedentarietà generata dalla 

pandemia da Covid19; 

- recuperare la socializzazione.  

   

  In prevalenza si utilizzeranno le gestualità dell’atletica leggera, ma a discrezione del docente potranno 

essere utilizzate anche altre proposte sportive. 

  Le attività saranno realizzate dal prof. Palamara Mesiano Luigi. 

 

  Il gruppo sportivo si svolgerà con il seguente calendario: 

   

  il martedì e il venerdì dalle ore 14,15 alle17,15 con la seguente programmazione: 

- ore 14.15/15.00 alunni/e 1° A;  

- ore 15.00/15.45 alunni/e 1° B ;  

- ore 15.45/16:30 alunni/e 2° A; 

- ore 16:30/17:15 alunni/e 2° B. 

 

 

  L’adesione, da effettuarsi mediante compilazione del modulo allegato, comporta l’obbligo di frequenza e 

ogni assenza dovrà essere giustificata dai genitori.  

  Ciascun gruppo verrà attivato con la partecipazione minima di n. 10 alunni/e. 

  Gli alunni che partecipano al gruppo sportivo dovranno compilare il modulo di adesione e riconsegnarlo al 

docente di educazione fisica. 

   

  Non sono previsti costi per le famiglie. 

 

  Augurando un sereno lavoro, si ringrazia per la consueta collaborazione. 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO                                                                                  

 Prof.ssa Deborha Salvo    
 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. 39/93) 

Protocollo 0004041/2021 del 23/04/2021


