INFORMAZION| PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Cttobre 2020- Data attuale

Marzo 2020

Settembre 2015- Data attuale

7 novembre 2019

Settembre 2016- Data attuale

lacobucci Martina

Docente
Scuola Primaria “S. Pellico-Cedrate”, via Col di Lana 13, 21013 Gallarate

= Docente full time a tempo determinato, attualmente sulfa classe 1A

Psicologa
Fondazione Bellora, Piazza Giovine ltalia 1, 21013 Gallarate, Va

= Responsabile stesura progetto “Verso I'autonomia- |l percorso di TERRALUNA per
favorire l'inclusione delle persone con ASD"

Psicologa
“Officina 025-Amici della Neuropsichiatria di Gallarate”, Via Marsala 11, 21013 Gallarate, VA

- Responsabile del progetto “Compitiamo”, che prevede I'affiancamento a bambini con
difficolta scolastiche e/o sociali; responsabile del lavoro di rete con famiglie, scuole e
operatori del territorio, coordinatrice e formatrice del gruppo di volontari;

= Responsabile del “Laboratorio di potenziamento della letto-scrittura”, con bambini della
scuola primaria.

= Responsabile del “Laboratorio strumenti compensativi’, con ragazzi DSA della scuola
primaria e secondaria di primo grado.

s Responsabile del progetto e formatrice per Alternanza Scuola Lavoro con le classi del
Liceo Scienze Umane “G. Pascol” di Gallarate.

« Formatrice presso la Comunita Pastorale Crenna e Moriggia con ragazzi della scuola

Secondaria di | grado.

Psicologa
Presso IC “Dante”, via Palestro 2, 21013 Gallarate, Va

= Relatrice dell'incontro di formazione per docenti dal titolo “L'autismo spiegato dai genitori,
dialogo con a scuola”

Psicologa
Presso studio privato

. Attivita di libera professione come psicologa clinica e dello sviluppo con bambini,
adolescenti. famiglie e adufti.



Cttobre 2018

Settembre- Dicembre 2013
Settembre- Dicembre 2014
Settembre- Dicembre 2015

Settembre 2012- Giugno 2016

Marzo 2012- Settembre 2016

Gennaio 2013- Marzo 2015

Settembre 2013- Giugno 2014

Giugno- Settembre 2012
Giugno- Settembre 2013
Giugno- Settembre 2014
Giugno- Seftembre 2016

Psicologa
Presso “Istituti Vinci"

= Relatrice per il Convegno “I linguaggi della relazione educativa nei contesti scolastici: la
famiglia e la comunita®, organizzato da Universita Cattolica, CRT (Centro Ricerche
Teatrali), Istituti Vinci e in collaborazione con Ufficio Scolastico per la Lombardia e CTS
Varese.

Psicologa

Servizio di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dellAdolescenza dell A O. “Ospedale di Circolo di Busto
Arsizio"- Sede di Busto Arsizio

= Referente del progetto “Un tutor per gli studenti DSA”, che prevede I'affiancamento a
bambini e ragazzi con DSA per insegnare I'utilizzo di Strumenti Compensativi.

Educatrice

Scuola Primaria Beata Giuliana, Via Minghetti, 20, 21052, Busto Arsizio, VA
Dipendente della Coop. Soc. “ll villaggio in citta", via A. Pozzi, 3, 21052, Busto Arsizio, VA

. Sostegno educativo scolastico ad alunna con Sindrome di Down.

Educatrice

Scuola Primaria S. Pertini, Via Rossini, 115, 21052, Busto Arsizio, VA
Dipendente della Coop. Soc. “ll villaggio in citta”, via A. Pozzi, 3, 21052, Busto Arsizio, VA

s Educatrice del servizio educativo dopo-scolastico “ll Tappeto Volante”, rivolto a bambini
della scuola primaria.

Educatrice
“Parole Insieme” di Daniele Somenzi, via L. da Vinci, 48, 21013, Gallarate, VA

= Supporto scolastico rivolto a bambini e ragazzi con Disturbi Specifici dell' Apprendimento
e/o difficolta scolastiche.

Educatrice

“Casa dello studente”, v.le Stelvio, 57, 21052, Busto Arsizio, VA
Dipendente della Coop. Soc. “ll villaggio in citta”, via A. Pozzi, 3, 21052, Busto Arsizio, VA

= Educatrice del servizio di accoglienza residenziale e tutoring educativo rivolto a studenti
minorenni frequentanti gli istituti superiori di Busto Arsizio.

Educatrice

Scuala Pertini, Via Rossini, 115, 21052, Busto Arsizio, VA
Dipendente della Coop. Soc. "Il villaggio in citta”, via A. Pozzi, 3, 21052, Busto Arsizio, VA

= Educatrice del centro estivo “Estate al Tappeto Volante”, rivolto a bambini delle scuole
primarie.



Settembre 2013 Psicologa
Settembre 2014 o o
Liceo Artistico P. Candiani, via L. Manara, 10, Busto Arsizio, VA

Dipendente della Coop. Soc. “ll villaggio in citta”, via A. Pozzi, 3, 21052, Busto Arsizio, VA

= Collaboratrice del “Progetto Accoglienza”, rivolto alle classi prime e mirato all osservazione
e fondazione del gruppo classe nella fase iniziale dellanno scolastico.

Dicembre 2012 Psicologa

Dicembre 2013
Dicembre 2014 Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi dell'Instibria, via O. Rossi, 21100, Varese

n Psicologa relatrice del progetto “Smile X- Clowntherapy”’, organizzato dal SISM
(Segretariato ltaliano Studenti Medicina), sui temi “Interculturalita”, “Pazienti adolescenti”,
“Bornout’.

Gennaio 2010- Giugno 2010 Educatrice

Educatrice domiciliare di una ragazza con Sindrome di Down.

= Attivita di educazione all'autonomia.

Settembre 2005 — Luglio 2011 Educatrice

Terapista ABA domiciliare

= Educatrice esperta in Terapia ABA (Applied Behavior Analysis) con bambino autistico.

Febbraio 2017-Data attuale Tirocinante Specializzanda Scuola di Psicoterapia
Neuropsichiatria dell' Infanzia e delf Adolescenza delllASST Valle Olona- Sede di Sesto Calende

= Affiancamento del tutor, osservazione e conduzione di collogui clinici con bambini,
adolescenti e genitori, somministrazione di test diagnostici .

Aprile 2012- Aprile 2013 Tirocinante Post Lauream

Unita semplice di Neuropsichiatria dell'Infanzia e del’ Adolescenza dell Azienda Ospedaliera
“Ospedale di circolo di Busto Arsizio”, Sede di Busto Arsizio

@ Affiancamento del tutor, osservazione conduzione di collogui clinici con bambini, adolescenti e
genitori, somministrazione di test diagnostici, partecipazione alle riunioni di equipe,
osservazione nelle scuole di diverso ordine e grado, per un totale di 1000 ore.

Ottobre 2010- Luglio 2011 Tirocinante
Associazione "Le Vele", via Rugacesio, 9, 20096, Pioltello, Mi

= Osservatrice partecipante per la stesura della tesi magistrale presso il Centro Diurno
(Comunita leggera) per ragazzi delle scuole secondarie di primo grado, inviati dai Servizi
Sociali dei comuni.



Aprile- Giugno 2008 Tirocinante pre lauream
“Centro Gulliver”, via Albani, 91, 21100, Varese
. Affiancamento del tutor e osservazione di colloqui clinici, somministrazione di test

diagnostici e proiettivi, partecipazione alle riunioni di equipe, in particolare presso l'unita di
recupero dalle tossicodipendenze.

2004 Tirocinante pre diploma

Reparto di Pediatria dell Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”, via A. da
Brescia, 1, 21052, Busto Arsizio, VA

= Organizzazione di attivita ludice-ricreative nella sala giochi attirezzata presso il reparto peri
piccoli pazienti ricoverati.

Luglio- Agosto 2003 Educatrice Volontaria
“Associazione L'Ancora”, via Roma, 9, Tione di Trento, 38079, TN

. QOrganizzazione di attivita ludico-ricreative nei centri estivi, affiancamento e sostegno nei
compiti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2016- Luglio 2020 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia “Il Ruolo Terapeutico”

Iscrizione al quarto anno presso la suddetta scuola ad indirizzo psicoanalitico.

Via G. Milani, 12, 20133, Milano

13 Marzo 2014 Iscrizione allOrdine degli Psicologi della Lombardia, N° d’ordine
03/16797

Ordine degli Psicologi della Lombardia
Corso Buenos Aires, 75, 20124, Milano

Luglio 2013 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo

Universita degli Studi di Milano- Bicocca
Piazza dell Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano

20 Febbraio 2012 Laurea Magistrale in Psicolegia Clinica, dello Sviluppo e
Neuropsicologia

Universita degli Studi di Milano- Bicocca
Piazza dell' Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano

Titolo della tesi: “La devianza in adolescenza”.
Relatrice: Dott.ssa Ripamonti Chiara

Aprile 2009 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita degli Studi di Milano- Bicocca
Piazza dell' Ateneo Nuovo, 1, 20126, Milano

Titolo della tesi: “Depressione e uso di sostanze”.
Relatore: Prof. Madeddu Fabio



Giugno 2005

31 Novembre 2017

24 Gennaio 2015

7 febbraio- 29 aprile 2014

16 Luglio- 30 Agosto 2013

12- 26 settembre 2013

8 novembre 2013

Diploma Liceo Sociopsicopedagogico

Liceo M. Curie
Via Bainsizza, 21049, Tradate, VA

Titolo dell'elaborato finale: “ll valore della vita"

Partecipazione al Convegno “Disagio giovanile e Psicopatologia
dellAdolescente. Esperienze e proposte di intervento a confronto”

Organizzato dal Servizio di Neuropsichiatria dellInfanzia e delf Adolescenza dell’ASST Valle Olona-
Sede di Gallarate,

Partecipazione al Seminario: “Leggere facile, leggere tutti. Introduzione alla
Comunicazione Aumentativa e Alternativa per 'uso e la costruzione di libri in
Simboli, gli IN-BOOK”

Citta di Castellanza, Assessorato alla Cultura, Castellanza, VA

Formazione online “Col cavole la cicogna, metodi e strumenti per promuovere
percorsi di educazione sessuale”

Centro Studi Erickson
Via del Pioppeto, 24, 38121, Trento

Contenuti del corso: che cos’é la sessualita; come siamo fatti e lo sviluppo sessuale; comportamenti
sessuali in eta evolutiva; 'educazione sessuale come prevenzione dell'abuso sessuale; regole della
comunicazione con i bambini; le risposte a misura di bambino; metodi e strumenti dell'educazione
sessuale; la sessualizzazione precoce; rappresentazioni dellinfanzia e della sessualita nella
pubblicitd e nei media.

Formazione online “Tecnologie e strategie per compensare i
DSA”

Centro Studi Erickson
Via del Pioppeto, 24, 38121, Trento

Contenuti del corso: la compensazione dei DSA; le tecnologie compensative: sintesi vocale e libri di
testo digitali; come e quando utilizzare le tecnologie compensative; strategie operative per un buon
metodo di studio.

Partecipazione ai seminari “Attacco al corpo in adolescenza”

Crganizzato dalla UONPIA dell'’A.O “Ospedale di Circolo di Busto Arsizic”
Via A da Brescia, 1, 21052, Busto Arsizio, VA

Titolo dei singoli seminari: “Condotte suicidarie e parasuicidarie in adolescenza", “Disturbi alimentari
in adolescenza”.
Relatore: Dott. Pietropolli Charmet

Partecipazione al Convegno: “Apprendimento e linguaggio. La
performance scolastica nella fragilita cognitiva e nei problemi di
acculturazione”

Organizzato dalla Azienda Ospedaliera “Sant' Antonio Abate” di Gallarate
L. go Boito, 2, 21013, Gallarate, VA



16 novembre 2013

28 Gennaio 2012

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZION!I

2003-2016

Busto Arsizio, 3/12/2020

Partecipazione al Convegno: “ADOlescenza&ADOzione”

Organizzato dalle Associazioni “NAAA", “Il Villaggio in Citta", “Un mondo di Sorrisi Colorati"
Sala Conferenze Museo del Tessile. via A. Volta, 6, 21052, Busto Arsizio, VA

Tema del convegno: il mondo dell'adolescenza adottiva.

Partecipazione alla Lectio Magistralis di Otto Kernberg e Frank
Yeomans ‘Il Disturbo Narcisistico di Personalita. \erso il DSM-V”

Universita degli Studi di Milano- Bicocca

[taliano
CCMPRENSICNE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale II
{
Utente intermedio Utente Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio !
intermedio |

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
: - £ i Riferime :

= Capacita di relazionarsi con figure aventi mansioni e ruoli differenti e di lavorare in equipe,
maturata in moiteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione tra figure
diverse.
. Capacita di portare a termine i compiti assegnati con puntualita.
g Capacita di pianiiicazione, organizzazione e gestione del lavoro.
. Capacita di ttavorare in equipe.
AUTOVALUTAZIONE
E|aporazxon_e c{el!e Comunicazions | Creazione _dl Sicurezza Rlsolk!zxong di
informazioni Contenuti ; problemi
Utente base Utentebase : Utentebase = Utentebase =  Utente base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per faufovalutazione

Attivita di volontariato con ragazzi adolescenti frequentanti e scuole superiori di secondo grado,
presso Oratorio S. Luigi e Beata Giuliana, pz.le Beata Giuliana, Busto Arsizio, VA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personal ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

K\()m)ﬁua, lncohve—



